
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～確定申告で医療費控除の適用を受ける方へ～ 

税制改正により、医療費控除の適用を受ける場合、 

「年間医療費のお知らせ」を利用することも出来ます。 

この場合、そのままでは申告に利用できません。以下の点にご注意ください。 

皆さまに健康や医療費に対する理解を深めていただくため「年間医療費のお知らせ」

をお配りいたします。「年間医療費のお知らせ」には、ご自身とご家族の受診状況  

（入院・通院・歯科・薬局）や、かかった医療費、診療年月、診療日数が記載されて

います。前年分と比較することで、健康状態を維持できているのかなどを確認するこ

とができます。 

また、記載されている診療日数や医療費に誤りがないか、医療機関から発行された

領収書と照らし合わせ、医療費が適正に請求されているか確認していただくことも、

「年間医療費のお知らせ」をお配りする目的です。 

今年も 1月～10 月診療分まで記載したものをお配りします。 

 

確定申告についての詳細は国税庁の確定申告特集ホームページ 

http://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/tokushu/index.htm を参照してください。 

「年間医療費のお知らせ」については西武健康保険組合℡04-2926-3876 までお問い合わせください。 
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西武健保ホームページからもご覧になれます。http://www.seibu-kenpo.or.jp 西武健康保険組合 

①「年間医療費のお知らせ」に記載されているのは 1 月から 10 月診療分までです。11、12 月分は   

「医療費控除の明細書」（国税庁ホームページより入手）を作成してください。 

②「年間医療費のお知らせ」には医療機関名などは記載されていませんので、補完記入してください。 

③記載内容は西武健保の被保険者・被扶養者の健康保険扱い分のみです。それ以外に申告できる医療

費があるときは、領収書に基づき申告する必要があります。 

④領収書は申告から 5 年間は税務署から提出・提示を求められる場合がありますので、ご自宅で保管

してください。 

 

 

2019 年度より巡回主婦健診の委託先健診機関が変わります。

それにより健診の実施回数が大幅に増え、47 都道府県で延べ 

約 1,900 回行われます。今まで会場が遠く受診しにくかった方

も、この機会にぜひお申込みください。 

2019 年度の日程表は 4月にご案内いたします。 

巡回主婦健診はご家庭の 

奥さまがご自宅の近くの 

会場で受診できる健診です。 

http://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/tokushu/index.htm

